Pflege nach Mass -

Ilhr Wohlbefinden im Zentrum

Unsere Spitex-Organisation
bietet ab sofort ein spannendes
Zusatzangebot: Massage und
Bewegungsbegleitung direkt
bei Thnen zu Hause! Seit Jahren
setzen wir auf ganzheitliche
Betreuung, Menschlichkeit
und Nihe - jetzt mit besonde-
rem Fokus auf Mobilitit, Ent-
spannung und Lebensqualitét.

Was wir bieten

- Professionelle Massagen

- Bewegungs- und
Mobilisationstraining

- Kraftigungsiibungen fiir den

ganzen Korper

- Unterstlitzung im Alltag

- Warmbherzige, respektvolle
Betreuung

Warum wir?

- Geschulte Fachkrifte mit
langjahriger Erfahrung in
derindividuellen Pflege

- Hochste Diskretion, Ver-
trauen und Zuverlassigkeit

- Flexible Terminvereinba-
rungen, auch kurzfristig
moglich

Fiirwen?

- Altere Menschen, die sich
mehr Bewegung, Entspan-
nung und Selbststandigkeit
im Alltag wiinschen

- Angehorige, die nach
Unterstiitzung suchen

Neukundenrabatt:

15% auf erste Buchung

Als Dankeschon fiir Thr Ver-
trauen erhalten Sie auf die ers-
te gebuchte Dienstleistung
(Massage oder Bewegungsbe-
treuung) einmalig einen Ra-
batt von 15 %.

Pflege nach Mass - fiir Thre
optimale Lebensqualitit zu
Hause. Kontaktieren Sie uns
noch heute. Wir freuen uns
darauf, Sie personlich kennen-
zulernen.

Telefon 0617518167

076 568 08 02
info@pflegenachmass.ch
www.pflegenachmass.ch



